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PLÁN PRÁCE ŠKOLNÍHO METODIKA PREVENCE 

(Školní rok 2025/2026) 

1. Základní rámec činnosti ŠMP 

Školní metodik prevence (ŠMP): 

 koordinuje preventivní aktivity školy, 

 zajišťuje podporu pedagogům, žákům a rodičům, 

 připravuje a vyhodnocuje Minimální preventivní program (MPP), 

 vede dokumentaci a spolupracuje s odbornými institucemi, 

 je odpovědný za realizaci preventivních opatření dle legislativy MŠMT (21291/2010-

28, MSMT-21149/2016). 

2. Hlavní cíle práce školního metodika prevence 

1. Zajistit systematickou prevenci rizikového chování žáků. 

2. Posilovat bezpečné klima školy a podporovat zdravé mezilidské vztahy. 

3. Minimalizovat výskyt návykových látek, šikany, kyberšikany a dalších rizik. 

4. Zlepšovat komunikaci mezi školou, žáky, rodiči a odbornými institucemi. 

5. Poskytovat podporu pedagogům při řešení problémového chování žáků. 

6. Zajistit bezpečné prostředí v odborných dílnách a na praxích. 

3. Plán činností ŠMP v jednotlivých oblastech 

A) Diagnostika a monitoring 

Pravidelně během roku: 

 sledování výskytu rizikového chování, záznam problémů, práce s třídními učiteli 

 monitoring školního klimatu a potřeby preventivních zásahů 

 monitoring vztahů ve třídách, zejména v 1. a problémových ročnících 

 anonymní schránka důvěry – vyhodnocování podnětů 

 sledování absence a včasné řešení záškoláctví 

B) Práce s třídami 

V průběhu školního roku: 

 preventivní bloky ve třídách (šikana, vztahy, komunikace, internet, návykové látky) 

 intervence ve třídách s narušeným klimatem 

 podpora adaptačních programů v 1. ročnících 



 
 

Střední škola Akademie AGROSTROJ, s.r.o.   www.akademie-agrostroj.cz 

U Nádraží 1967, 393 01 Pelhřimov    info@akademie-agrostroj.cz 

 participace na školních projektech, aktivitách a tématických dnech 

 spolupráce se školním psychologem (pokud je k dispozici) 

C) Vzdělávání pedagogů 

ŠMP zajistí nebo organizuje: 

 školení o šikaně a kyberšikaně 

 metodickou podporu třídním učitelům při řešení kázeňských problémů 

 informace o aktuální legislativě a postupech MŠMT 

 workshopy o komunikaci, řešení konfliktů, práci s problémovým žákem 

 sdílení dobré praxe v rámci pedagogického sboru 

D) Spolupráce s rodiči 

 poskytování informací o prevenci na třídních schůzkách 

 individuální konzultace pro rodiče 

 poradenství v případě problémového chování žáků 

 doporučení odborné pomoci (PPP, psycholog, adiktolog) 

E) Spolupráce s institucemi a partnery 

 Pedagogicko-psychologická poradna 

 OSPOD 

 Policie ČR – preventivní programy, přednášky 

 Adiktologické a psychologické služby 

 Organizace zaměřené na online bezpečnost 

 Firmy a pracoviště odborné praxe (AGROSTROJ a další) 

 NPI ČR – metodická podpora, webináře 

F) Realizace preventivních programů 

ŠMP koordinuje: 

 účast tříd na besedách a vzdělávacích programech 

 externí přednášky (návykové látky, šikana, internet, BOZP, vztahy) 

 projektové dny a preventivní akce (např. Den zdraví, Den bezpečí) 

 třídnické hodiny věnované prevenci 

 workshopy psychické odolnosti a řešení konfliktů 

 

G) Tvorba a aktualizace dokumentace 

Během roku ŠMP: 

 vytváří a aktualizuje Minimální preventivní program 
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 zpracovává výroční zprávu o prevenci 

 aktualizuje krizový plán školy 

 vede záznamy o preventivních aktivitách 

 dokumentuje řešení rizikových situací 

H) Krizová intervence 

ŠMP zajišťuje: 

 postupy při výskytu šikany, kyberšikany, užívání návykových látek 

 koordinaci spolupráce mezi třídním učitelem, vedením školy, pedagogickým sborem a 

rodiči 

 spolupráci s odbornými institucemi při závažných případech 

 dohled nad dodržováním krizového plánu školy 

4. Časový harmonogram činností 

Září 2025 

 vytvoření MPP 

 monitoring situace třídy (1.O, 1.S) 

 školení k BOZP a bezpečnosti chování ve škole 

Říjen – Prosinec 2025 

 příprava preventivních programů pro žáky 

 příprava besed (návykové látky, internet, agrese) 

 intervence ve třídě (1.O, 1.S) 

 průběžná spolupráce s institucemi 

Leden – Březen 2026 

 analýza výskytu rizikového chování v 1. pololetí 

 práce s třídou s problémovým klimatem 

 vzdělávání pedagogů 

 besedy Policie ČR 

Duben – Červen 2026 

 programy bezpečnosti na praxích a mimo školu 

 dotazník školního klimatu 

 závěrečná evaluace MPP 

 závěrečná zpráva ŠMP 

 plánování aktivit na další školní rok 
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5. Evaluace činnosti ŠMP 

 roční vyhodnocení MPP 

 zhodnocení preventivních programů a jejich účinnosti 

 zpětná vazba od žáků, pedagogů a rodičů 

 analýza absence, přestupků a kázeňských problémů 

 identifikace priorit pro další školní rok 

6. Závěr 

Tento Plán školního metodika prevence je základním pracovním dokumentem, který zajišťuje 

systematický, odborný a efektivní přístup k prevenci rizikového chování na Střední škole 

Akademie AGROSTROJ. Upravuje se dle aktuálních potřeb žáků, doporučení pedagogů a 

změn v legislativě. 

 

Vypracovala: Ing. Mgr. et Mgr. Ludmila Baláková, Ph.D., MBA 

Datum vypracování: 01. 09. 2025     


